V. CONCLUSIONES

Las caracteristicas fisicas de peso, diametro ecuatorial y axial, y las propiedades
fisicoquimicas de acidez titulable y concentracion de é&cido ascorbico de los frutos de
tomate (Lycopersicon esculentum Mill) estudiados, hibridos Alcudia y Rocio, presentan un
comportamiento similar y ascendente hasta el dia de cosecha donde se obtiene el maximo
que coincide con la aparicion del color rojo propio de los frutos climatéricos, en proceso de

maduracion en postcosecha.

La concentracién de acido ascérbico en el hibrido Rocio alcanz6 un maximo a los
40 dias después de antesis, dia de cosecha. El hibrido Alcudia presentd un méximo a los 43
dias, dia en el cual la piel de los dos hibridos tiene el 60% de su superficie de color rojo. Al

final de la maduracion los dos hibridos aumentaron la concentracién de acido ascorbico.

La actividad enzimatica AOX desciende hasta un minimo en el dia de cosecha en
los dos hibridos ; para luego alcanzar el maximo cuando los frutos han alcanzado su
madurez de consumo maxima, y el &cido ascoOrbico tiende a disminuir su concentracion
debido a su participacién en las reacciones de respiracion propias de frutos climatéricos y

en ola detoxificacion de los cloroplastos.

En general, existe una estrecha relacion entre el comportamiento bioquimico de los
hibridos Rocio y Alcudia y la aparicion del color rojo de la piel, aumento del turgor celular,

y percepcion de aromas Yy sabores caracteristicos de frutos de tomate maduros.
Los frutos deben cosecharse cuando la superficie de la piel alcance el color 4 (60%

de color rojo), y consumirse en el color 5 (100% de color rojo) para ingerir la maxima

concentracion de acido ascorbico en los hibridos Rocio y Alcudia, como fruta fresca.
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